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XE395 tlliptique

Fiablilité, confort, solidité et esthétique sont les principales qualités des vélo élliptique Spirit Fitness.

Nous sommes persuadés que si vous appréciez I'expérience d'entrainement sur nos appareils — ergonomie et
biomécanique appropriées, une foulée souple et silencieuse, des programmes attractifs et un bon rendu des
données principales; vous adhérerez sans soucis et avec plaisir, 8 un programme d'entrainement regulier.

Le XE395 est le top modeéle de notre ligne d'élliptiques classiques. Il offre toutes les possibilités du XE195 et du
XE295 avec une rampe inclinée en plus et la commande a distance du réglage de l'inclinaison. Ce modele tres
complet s'adresse particulierement aux sportifs aimant recevoir beaucoup d'informations de référence et
s'entrainer sur des programmes variés.
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L'écran led lumineux de 19 cm affiche toutes les informations pertinentes pendant I'entrainement

Une figure led vous montre quels muscles sont utilisés en temps réel.

Une barre sur la console, composées de led couleur, vous montre le niveau de votre rythme cardiaque.
Le controle du rythme cardiaque par télémétrie (sangle pectorale incluse) facilite le monitoring cardiaque.

Vous disposez d'une prise jack audio MP3 et de hauts parleurs pour votre lecteur ou votre téléphone

portable. (Cable adaptateur inclus).
Les boutons d'ajustements de la résistance a distance rendent les changements plus aisés et pratiques

Les bras sont multi-prises, tous les utilisateurs trouveront La position idéale pour eux.
Emplacement de rangement trés pratique.
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Hauts parleurs intégrés
pour lecteur MP3

Profil des muscles
utilisés

Large écran LCD
avec infos défilantes et
centre des message défilant

Profil controle du rythme cardiaque

Ventilateur orientable
pour vous rafraichir
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Boutons de controle
faciles d'acces

Espace de rangement pratique
pour les clefs, le téléphone
ou le lecteur MP3

Comme sur toutes les machines, la console est |a piece maitresse de |'appareil cardio. Que ce soit un téléphone
portable, une voiture ou un appareil de musculation, vous désirez pourvoir I'utiliser rapidement et de maniére
efficace et intuitive. C'est sur ce point précis que nous nous sommes focalisés en élaborant le design de nos console.

Une simple pression sur un bouton et vous étes partis. Vous pouvez meme créer votre propre programme personnel.
Nos larges consoles, faciles a lire vous donnent constament un feeback d'informations importantes, calories dépensées,
distance parcourue, temps d'exercice déja effectué, etc. et les ventilateurs vous rafraichissent tout au long de |'exercice.
Il'y a méme un écran séparé pour le rythme cardiaque et les muscles utilisés.

Caractéristiques & Spécifications

CONSOLE 19 cm Blue Backlit LCD avec rack de lecture intégré

PROGRAMMES 10 : Colline, Bruleur de graisse, Cardio, Puissance, Interval,
Manuel, Rythme cardiaque 2x, Personnalisé 2x

RYTHME CARDIAQUE Contact & Télémétrique (sangle pectorale incluse)

RESISTANCE 20 niveaux

INCLINAISON 20 niveaux

ROUE D'INERTIE 13,5 kg en acier

PEDALES 2 ° d'inclinaison interne, un facteur Q de 5 cm ajustables

CADRE Epais en acier renforcé; couche de protection durable

DIMENSIONS 190 cm x 71 cm x 160 cm

POIDS PRODUIT 107 kg

POIDS MAXI UTILISATEUR 180 kg

Garantie

GARANTIE HOME Cadre & Frein : A vie; Piéces : 10 ans; Travail : 1 an

Stadsheid 3

B-3500 Hasselt Belgique

Tél : 003211325256

@mail : info@spiritfitness.fr

www.spiritfitness.fr
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